Speiseplan vom 20. bis 24. April 2026

(17. KW)
KITA/SCHULE

Bitte tragen Sie ein, wie viele Essen Sie taglich geliefert bekommen mochten:

Montag
Penne mit Sauce Bolognese 7o keal ¢,3.7.9)

Schwarze Johannisbeercreme 200 xca o

Dienstag
Kartoffel — Gemiisepfanne ;o xca G,
Karamellpudding :zo ke )

Mittwoch
Kartoffeln mit Sour Creme und Salat ;6o kecal (1,37
Frischobst so kca

Donnerstag
Bratwurst mit Kartoffelstampf
Rahmsauce und Gurkensalat ;0 kca 1,7
Zitronencreme :oo kel ()

Freitag
Fischstabchen mit Salzkartoffeln und

Krautersauce und Karottengemiise ;3o xeal (1,3,4.9,10)
Himbeergotterspeise mit Vanillesauce isokea
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Schalep friichte Sellerie Senf Sesamsamen Schwefeldioxid Lupinen Weichtiere
Niisse und Sulfite




